
Informace školám a organizátorům dětských aktivit 

V souvislosti  s platností Zákona 373/2011 Sb. o specifických zdravotních službách, Vyhlášky 

79/2013 o provedení některých ustanovení zákona č. 373/2011 Sb., Vyhlášky 391/2013 Sb. o 

zdr. způsobilosti ke sportu a Vyhlášky 422/2013 Sb. o zdr. způsobilosti dítěte k účasti na 

zotavovací akci a škole v přírodě, případně i Vyhlášky 72/2011 Sb. o zdr. způsobilosti k řízení 

motorových vozidel si Vás dovoluji požádat o spolupráci v organizaci prohlídek žadatelů.  

Dle výše uvedených legislativních předpisů jsou všechny žádosti o vyjádření se registrujícího 

lékaře ke zdravotní způsobilosti k dané aktivitě posudkem. Posudky nejsou hrazeny 

z veřejného zdravotního pojištění, ale hradí si je sám žadatel/zákonný zástupce. 

Registrující PLDD vystavuje posudky pro tyto činnosti: 

1. Žádost o posouzení zdravotní způsobilosti ke studiu 

2. Žádost o posouzení zdravotní způsobilosti k dětské rekreaci 

3. Žádost o posouzení zdravotní způsobilosti ke sportu a TV 

4. Žádost o posouzení zdravotní způsobilosti k řízení motorových vozidel 

Žadatel musí v žádosti posuzujícímu lékaři jasně specifikovat, k jaké činnosti se má posudek 

vydat (např. studijní obor včetně kódu, druh a způsob provozování sportu,…). 

Vystavení posudku musí předcházet zhodnocení dosavadních dat o zdravotním stavu 

žadatele, dále fyzikální vyšetření, vyšetření moče a dle potřeby i doplňková vyšetření. 

Vzhledem k časové náročnosti nelze požadovat vystavení posudku tzv. na počkání. Určitě 

nejde jen o tzv. orazítkování žádosti. Dle prováděcí vyhlášky Zákona 373/2011 Sb. je časová 

kalkulace tohoto výkonu cca 40 minut. K vyšetření je proto nutné se předem objednat. 

Posuzující lékař by měl vydat posudek do 10 pracovních dnů od obdržení žádosti o 

posouzení. V případě, že k posouzení je nutné komplementární vyšetření (laboratorní, 

specialistou apod.), počítá se 10 pracovních dnů od doby obdržení výsledků těchto 

doplňujících vyšetření.  

A právě z důvodu časových limitů si Vás dovoluji požádat o informování Vašich žáků a jejich 

rodičů o potřebě včasného řešení požadavků na posouzení zdravotního stavu a s 

dostatečným předstihem si domluvit termín vyšetření v naší ordinaci. 
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